
FŰTÉSI NAPLÓ                    1 

 

 

KÉRJÜK, HETENTE EGYSZER TÖLTSE KI A TÁBLÁZATOT, HA LEHET MINDEN HÉTEN HÉTFŐ ESTE 8-KOR (20.00). 

(AMENNYIBEN NEM MEGOLDHATÓ A HÉTFŐ, AKKOR VÁLASSZANAK EGY MÁSIK NAPOT ESTE 8-RA.) 

 

 

 

1. HÉT – NAP: ______________________      DÁTUM: ___________________      IDŐPONT________ 

 

 

 

 

 

Helyiség Belső 

hőmérséklet 

 

°C 

Az Ön komfortérzete 

 

Megjegyzések 

Túl 

meleg 

Kicsit 

meleg 

Tökéletes Kicsit 

hideg 

Túl 

hideg 

Nappali        

Hálószoba        

(Gyerekszoba)        
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2. HÉT – NAP: ______________________      DÁTUM: ___________________      IDŐPONT________ 

 

3. HÉT – NAP: ______________________      DÁTUM: ___________________      IDŐPONT________ 

 

Helyiség Belső 

hőmérséklet 

 

°C 

Az Ön komfortérzete 

 

Megjegyzések 

Túl 

meleg 

Kicsit 

meleg 

Tökéletes Kicsit 

hideg 

Túl 

hideg 

Nappali        

Hálószoba        

(Gyerekszoba)        

Helyiség Belső 

hőmérséklet 

 

°C 

Az Ön komfortérzete 

 

Megjegyzések 

Túl 

meleg 

Kicsit 

meleg 

Tökéletes Kicsit 

hideg 

Túl 

hideg 

Nappali        

Hálószoba        

(Gyerekszoba)        
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4. HÉT – NAP: ______________________      DÁTUM: ___________________      IDŐPONT________ 

 

5. HÉT – NAP: ______________________      DÁTUM: ___________________      IDŐPONT________ 

 

Helyiség Belső 

hőmérséklet 

 

°C 

Az Ön komfortérzete 

 

Megjegyzések 

Túl 

meleg 

Kicsit 

meleg 

Tökéletes Kicsit 

hideg 

Túl 

hideg 

Nappali        

Hálószoba        

(Gyerekszoba)        

Helyiség Belső 

hőmérséklet 

 

°C 

Az Ön komfortérzete 

 

Megjegyzések 

Túl 

meleg 

Kicsit 

meleg 

Tökéletes Kicsit 

hideg 

Túl 

hideg 

Nappali        

Hálószoba        

(Gyerekszoba)        



FŰTÉSI NAPLÓ                    4 

 

6. HÉT – NAP: ______________________      DÁTUM: ___________________      IDŐPONT________ 

 

7. HÉT – NAP: ______________________      DÁTUM: ___________________      IDŐPONT________ 

 

Helyiség Belső 

hőmérséklet 

 

°C 

Az Ön komfortérzete 

 

Megjegyzések 

Túl 

meleg 

Kicsit 

meleg 

Tökéletes Kicsit 

hideg 

Túl 

hideg 

Nappali        

Hálószoba        

(Gyerekszoba)        

Helyiség Belső 

hőmérséklet 

 

°C 

Az Ön komfortérzete 

 

Megjegyzések 

Túl 

meleg 

Kicsit 

meleg 

Tökéletes Kicsit 

hideg 

Túl 

hideg 

Nappali        

Hálószoba        

(Gyerekszoba)        
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8. HÉT – NAP: ______________________      DÁTUM: ___________________      IDŐPONT________ 

 

9. HÉT – NAP: ______________________      DÁTUM: ___________________      IDŐPONT________ 

 

Helyiség Belső 

hőmérséklet 

 

°C 

Az Ön komfortérzete 

 

Megjegyzések 

Túl 

meleg 

Kicsit 

meleg 

Tökéletes Kicsit 

hideg 

Túl 

hideg 

Nappali        

Hálószoba        

(Gyerekszoba)        

Helyiség Belső 

hőmérséklet 

 

°C 

Az Ön komfortérzete 

 

Megjegyzések 

Túl 

meleg 

Kicsit 

meleg 

Tökéletes Kicsit 

hideg 

Túl 

hideg 

Nappali        

Hálószoba        

(Gyerekszoba)        
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10. HÉT – NAP: ______________________      DÁTUM: ___________________      IDŐPONT________ 

 

11. HÉT – NAP: ______________________      DÁTUM: ___________________      IDŐPONT________ 

 

Helyiség Belső 

hőmérséklet 

 

°C 

Az Ön komfortérzete 

 

Megjegyzések 

Túl 

meleg 

Kicsit 

meleg 

Tökéletes Kicsit 

hideg 

Túl 

hideg 

Nappali        

Hálószoba        

(Gyerekszoba)        

Helyiség Belső 

hőmérséklet 

 

°C 

Az Ön komfortérzete 

 

Megjegyzések 

Túl 

meleg 

Kicsit 

meleg 

Tökéletes Kicsit 

hideg 

Túl 

hideg 

Nappali        

Hálószoba        

(Gyerekszoba)        


